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Sur l’emploi  

Inscrire dans le programme scolaire du secondaire, des cours sur l'emploi comprenant un volet sur les normes du 
travail, un autre sur la façon de faire reconnaître ses compétences, notamment en entrevue, et finalement, apprendre 
à négocier ses conditions de travail. 

Promouvoir « des métiers pour tous » avec l’objectif que plus de femmes accèdent à des métiers dits masculins mais, 
également, que plus d'hommes occupent des métiers traditionnellement féminins. 

Rendre obligatoire les diverses mesures mises de l'avant par le gouvernement pour favoriser l'égalité en emploi, voir à 
leur application, tant au public qu'au privé, et imposer des sanctions, au besoin. 

Développer, en régions, de bons emplois tant pour les femmes que pour les hommes. 

Sur la famille / éducation des enfants 

Mettre en place, au secondaire, des cours de préparation à la vie de couple comprenant les volets suivants: saines 
relations interpersonnelles femmes/hommes, sexualité égalitaire (distinguer amour et désir), économie familiale (cours 
de cuisine) et budget. 

Encourager, par des publicités, les jeunes à poursuivre leurs études et à aller vers des métiers non traditionnels. 

Informer davantage les parents au sujet des lois concernant la famille, les droits des conjoints et le patrimoine familial. 

Accorder le congé de maternité et de paternité aux parents exclus du RQAP. 

Supporter financièrement les parents qui restent à la maison pour élever leurs enfants (les moyens diffèrent selon les 
régions: salaire, mesures fiscales, assurance accident). 

Sur l’engagement social et communautaire 

Mettre en place des ressources et des mesures favorisant l'accès aux postes de pouvoir afin d'atteindre la parité, ou 
du moins, une zone paritaire (pour les moyens, ça diffère: imposer l'égalité dans les partis politiques, discrimination 
positive, prioriser les aptitudes et non le sexe). 

Favoriser encore plus manifestement la parité dans l'embauche au sein de la fonction publique. 

Rendre obligatoire des cours d'histoire du Québec qui comprennent une section sur l'évolution de l'égalité entre les 
femmes et les hommes. 

Encourager le secteur privé à offrir des mesures favorisant l'égalité femmes/hommes. 
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Les membres de l’Afeas  privilégient un message clair en terme d'égalité: Le Québec est un État laïque, de langue française 
où les femmes et les hommes sont égaux. Au Québec, les  femmes et les hommes vivent ensemble et bénéficient des mêmes 
droits et libertés. Ils sont autonomes et partic ipent également à la vie collective. 

Il est essentiel que ce message soit transmis et compris par les immigrantes et les immigrants qui souhaitent s'installer ici. 
Pour faire un choix éclairé, ils doivent bien comprendre le sens de ce message et s'engager à respecter nos lois et règlements. 
(…) Voici la teneur de certaines positions adoptées par l’Afeas:  

Accommodements raisonnables (2007) 
Dans le but de conserver l'identité  sociale et culturelle des Québécoises et des Québécois, l’Afeas demande au 
Gouvernement du Québec une législation provinciale ferme qui permettrait la protection des droits et coutumes de 
notre collectivité, l'égalité entre les sexes et obligerait toutes les Québécoises et tous les Québécois à respecter ces 
principes. 

Égalité hommes-femmes : Charte québécoise des droits et libertés de la personne (2009) 
L'Afeas demande à la ministre de la Justice du Québec d'insérer, dans la Charte québécoise des droits et libertés de 
la personne, une disposition analogue à celle de la Charte canadienne des droits et libertés, affirmant que l'égalité 
entre les hommes et les femmes ne peut être compromise au nom de la liberté de religion et de culture. 

Laïcité (2010) 
L ’A feas  demande  que  Québec adopte une Charte de la laïcité qui définisse les principes fondamentaux de la 
laïcité, notamment l'égalité entre les femmes et les hommes, de même qu'une loi et des règlements applicables à 
l'État et à l'ensemble de la société afin d'y enchâsser la laïcité «de fait» de l'État québécois, et ce, sans renier sa 
propre culture. 

L ’ A f e a s  d e m a n d e  q u e  l ’ É t a t  québécois, l’administration gouvernementale (ministères, sociétés 
d'État, conseils, etc.) et ses établissements (institutions du réseau de la santé et des services sociaux, CPE et 
garderies, cours de justice, services de police, villes et municipalités, commissions scolaires, établissements 
d'éducation etc.) affichent un caractère laïque et neutre et que ses employées et employés, représentantes et 
représentants se comportent comme tel. 

L’Afeas demande que toutes les Québécoises et tous les Québécois aient ll’obligation, dans la sphère publique, de 
se conformer aux lois, codes et règlements du Québec, incluant ceux portant sur la laïcité de l'État et les 
demandes d'accommodements. 

L’Afeas demande que soient interdits les vêtements, accessoires ou signes jugés dangereux (armes blanches, 
vêtements non appropriés à la pratique de certains sports, etc.) ou pouvant entraver le mode d'identification 
usuel des personnes, notamment en cachant les traits du visage (cagoules, voiles intégraux, niquabs, etc.). 
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L'égalité, un projet de société: approche positive et inclusive (2012) 
L’Afeas demande à la Première ministre du Québec, au Premier ministre du Canada, ainsi qu'à tous les ministres, de 
faire de l'égalité entre les femmes et les hommes un véritable projet de société et d'appliquer dans leurs politiques, 
programmes et plans d'action, une approche positive et inclusive en matière d'égalité (des projets 
gagnantes/gagnants). 

L'égalité, un projet de société: mixité (2012) 
L’Afeas demande à la Première ministre du Québec, au Premier ministre du Canada ainsi qu'à tous les ministres, 
d'intégrer la mixité femmes/hommes dans tous leurs travaux (groupes de recherches, comités de travail, groupes ou 
conseils consultatifs, équipes multidisciplinaires, institutions publiques...), et ce, dans tous les domaines: éducation, 
santé, économie, justice, culture, loisirs.... 
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Union de fait : responsabilité des jeunes (2012) 
L’Afeas demande à la ministre de l'Éducation, du Loisir et du Sport, et au ministre de l'Enseignement supérieur, de la 
Recherche, de la Science et de la Technologie d'intégrer au programme scolaire une formation visant à informer et à 
sensibiliser les jeunes du secondaire et du Cégep aux différents types de vie commune et aux responsabilités et 
conséquences sociales, économiques et juridiques de l'union de fait. 

Union de fait : amendement au Code civil (2013) 
L’Afeas demande aux instances concernées d'amender le Code civil du Québec pour permettre aux conjointes et aux 
conjoints de fait d'avoir les mêmes droits et les mêmes obligations que les gens mariés. 

� ���	 �	�������	8	�������	

Aidantes et aidants : crédit d'impôt pour les moins de 18 ans (2014) 
L’Afeas demande de revoir les conditions d'admissibilité au crédit d'impôt pour répit à une aidante ou aidant de la 
personne atteinte d'une incapacité, en regard de l'âge, afin d'y inclure les enfants de moins de 18 ans. 

Aidantes et aidants: revenu compensatoire non imposable (2014) 
L’Afeas demande d'accorder un revenu compensatoire non imposable, équivalant minimalement au seuil de faible 
revenu, aux aidantes et aidants prenant soin d'une personne avec incapacité significative et prolongée, et qui réside 
sous le même toit. 

Aidantes et aidants: formation des professionnels (2014) 
L’Afeas demande de créer des groupes de professionnelles et de professionnels de réadaptation en déficience 
intellectuelle ou physique dont le mandat serait d'étudier ce qui s'offre dans le monde en terme de thérapies, de s'y 
former pour ensuite transmettre gratuitement aux parents leurs connaissances afin qu'ils puissent dispenser eux-
mêmes une bonne partie de ces services. 

Définition de la place des aidantes et aidants dans l'éventuelle assurance autonomie (2014) 
L’Afeas demande de préciser la place ainsi que les moyens qui seront mis en fonction pour les aidantes et les aidants 
en vue de les assurer d'une reconnaissance tangible. 

Assurance autonomie: analyse des impacts sur les aidantes (2014) 
L’Afeas demande d'analyser les impacts sur l'accès, les budgets et la formation d'une éventuelle assurance 
autonomie en tenant compte que les femmes en seront les principales prestataires de services et les bénéficiaires. 

� ���	 �	(�� ��	

La violence chez les jeunes: campagne de sensibilisation (2012) 
L’Afeas demande au ministre de la Santé et des Services sociaux de mettre en place une campagne massive de 
sensibilisation et de reconnaissance des différentes formes de violence auxquelles les jeunes peuvent être confrontés 
en proposant des outils visant à développer chez les jeunes un sentiment de sécurité et des attitudes respectueuses. 

Cyberintimidation : campagne de publicité (2013) 
L’Afeas demande de mettre sur pied des publicités diffusées aux heures de grande écoute sur tous les réseaux, 
incluant les médias sociaux, pour inciter les parents, les éducatrices et les éducateurs à avoir plus de vigilance envers 
l'utilisation que les enfants, les adolescentes et les adolescents font des médias sociaux et à les informer des 
conséquences, des précautions à prendre et des ressources existantes. 

Cyberintimidation : programme de formation (2013) 
L’Afeas demande d'intégrer un programme de formation obligatoire sur le problème de la cyberintimidation dans les 
écoles primaires et secondaires.�  
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